
اهداف تحقیق



تعریف هدف

يگر،دبعبارت.کندميدنبالرااهدافيياهدفتحقيقاتيطرحپيشنهادبامحققهر
دراهدافياهدفوجودالبته.نيستپذيرامکاناهدافيياهدفبدونتحقيقانجام
شودانبيواضحوروشنبطورمطالعهمورداهدافبايدبلکهباشد،نميکافيمحققذهن

.برداردهدفهاآنبهرسيدنجهتدرراخودقدمهايمحققو

راآنبهرسيدنقصدمحققکهدانندمياينقطهراهدفدانشمندانازگروهي
.بپردازدداوريبهنقطهآندرتادارد

چهبهيازنکهيابدميدرمحققشودنوشتهبخوبيتحقيقيکاهدافصورتيکهدر
يراهگشاخوداينوبپردازدآنهاجستجويبهبايدهاييراهچهازودارداطلاعاتينوع

.بودخواهدتحقيقانجام



هدف کلی

راآننمودنمشخصقصدکهاستتحقيقموضوعهمانمنظورکهکليهدف
دفه".داريمراآنبهرسيدنقصدمطالعهپاياندرآنچه"عبارتيبهوداريم
کهودشميبيانمختصرورساوصريحوفهمقابلجملهيکدرمعمولاًکلي
.استفهمقابلوگوياخوانندهبراي

درلسبيماريشيوعبررسي":باشداينگونهتحقيقعنواناگر:مثالبطور
يتحقيقاتطرحکليهدفلذا؛"عباسبندرشهرستاندرسال60زيرافراد

سال60زيرافراددرسلبيماريشيوعميزانتعيين:شودميبياناينگونه
."عباسبندرشهرستاندر



هدف يا اهداف اختصاصي يا جزئي

راليکهدفبهرسيدنراهجزئياهداف.آيدميبدستکوچکتراجزايبهکليهدفشکستنياتقسيمازاهدافاين

.کندميمشخصقدمبهقدم

درسال60زيرافراددرسلبيماريشيوعميزانتعيين»آنکليهدفکهفوقتحقيقاتيطرحاختصاصياهداف

:شودمينوشتهاينگونه«عباسبندرشهرستان

1-جنستفکيکبهبندرعباسشهرستاندرسلبيماريبهمبتلاسال60زيربيمارانتعدادتعيين.

2-نژادتفکيکبهبندرعباسشهرستاندرسلبيماريبهمبتلاسال60زيربيمارانتعدادتعيين.

3-شغلتفکيکبهبندرعباسشهرستاندرسلبيماريبهمبتلاسال60زيربيمارانتعدادتعيين.



مثالی از هدف مطالعه 

ايهبيمارستانبرايسلامتاطلاعاتفناوريومديريتسازمانيمشاغلالگويارائهآنکليهدفکهايمطالعهدر

بودزيرمواردشاملاختصاصياهداف.بودايران

خبمنتکشورهايهايبيمارستاندرسلامتاطلاعاتفناوريومديريتبامرتبطسازمانيمشاغلوضعيتتعيين

هايانبيمارستدرسلامتاطلاعاتفناوريومديريتبخشبامرتبطسازمانيمشاغلافتراقواشتراکوجوهتعيين

منتخبکشورهاي

ايرانهايبيمارستاندرسلامتاطلاعاتفناوريومديريتبخشبامرتبطنيازموردمشاغلتعيين

ايرانهايبيمارستانبرايسلامتاطلاعاتفناوريومديريتبخشسازمانيمشاغلمدلطراحي



هدف کاربردي 

خودهبهدفنوعاينکهاستشدهبيانکاربرديهدفاصطلاح(پروپوزل)پيشنهاديطرحدر

نتايجازهکمعنيبدينشود؛ميمربوططرحنتايجبهبلکهشود،نميمربوطتحقيقاتيطرح

.آمدخواهدبعملاياستفادهچهتحقيقيکاراين

تصويبسازمانبراياماندارد،اهميتيچندانمحققخودبراياهدافاينگونهاست،بديهي

.استاهميتحائزتحقيقاتيطرحکننده



اهداف پژوهشخصوصيات 

1-باشد(ابهامبدون)روشنوصريحبايد.

2-باشددسترسدروگيرياندازهقابل.

3-ديکينزرابطه(...........وهافرضيهوسوالات)ديگرقسمتهايباديگر،بعبارت.باشدمطالعهمقصودومنظورجهتدربايستياهداف

.باشدداشته

4-صيفتوکردن،اثباتکردن،برقراردادن،شرحکردن،محاسبه،کردنمقايسهکردن،تعيين)مانندعمليافعالازآننوشتنبراي

.شودناستفاده(...وبودنمعتقدکردن،گمانکردن،باورکردن،درکداشتن،اعتقادفهميدن،)چونمبهمافعالاز.شوداستفاده(کردن

5-شودگرفتهنظردرمکانيوزمانيشرايطوباشدداشتهوجوداهدافبهدستيابيامکانشرايطيهرتحتوباشدبينانهواقع.

6-،شودگيرياندازهبايدچيزيکهباشدمعلوموشودبيانشبههبدونوروشنعبارت.



Reaserch)سوالات پژوهش Questions)

گيردبرميدررامتغيردويايکمعمولاًوشدهمطرحپرسشيبصورتکهاستدقيقيوروشنعبارات.

درشوندوصيفتبايدکهمختلفيابعادباشد،وضعيتيکتوصيفايمطالعهکليهدفديگر،اگربعبارت

.شوندميمطرحاختصاصيسوالاتقالب

باشدسال60زيرسنيندرسلبهمبتلابيمارانتعدادتعيينتحقيقياختصاصيهدفاگر:مثالبطور.

"باشند؟ميسال60زيرسنيندرسلبهمبتلابيماراندرصدچند"هدفاينبهمربوطسوالبنابراين

.باشدمي



(Research Hypothesis)فرضيه هاي پژوهش

شيد،بيانديمختلفموضوعاتمورددرتادهدميامکانفردبهقدرتاينباشدميمهمويژگيهايازيکيانساندرتصورقدرت

ياألهمسيکمحورحولکهعلميروشبهتحقيقدر.کندپيشنهادمختلفحلهايراهوکندايجادذهنيتصويربزنيد،حدس

از.شودميهاستفادتحقيقنتيجهبرايفرضيهچنديايکتدوينبرايذهنيحدسوتصورقدرتاينازپذيرد،ميصورتمشکل

بينهرابطکهاستعلميهاييافتهودلايلبهمتکي،منطقيداوريپيشياعلميحدسيکراتحقيقفرضيهتوانميرو

.کندميبيانرامتغيرها

.يکبصورتعبارتاينپس،(داردوجودرابطهريهسرطانباسيگاربين)کهاستاينهستماذهندرکهچيزيمثالبطور

بانييعاستعلميآزمونطريقازآزمايشاتاينانجاملازمه.استآزمايشقابلکهشودميمحسوبفرضيهوبودهداوريپيش

.شودميواقعقبولمورداينمهياوشودميردفرضيهيااينکهنتيجهوکردهآزمونرافرضيهعلميروشهاي



خصوصيات يک فرضيه مناسب 

(.مبهم و دور از ذهن نباشد ) روشن، معين و مشخص باشد

فرضيه بر اساس تئوري ها و نظريه هاي علمي موجود طرح شود.

فرضيه همسو و مرتبط با عنوان و موضوع تحقيق بيان شود.

ساده و قابل فهم باشد.

فرضيه قابل اندازه گيري باشد، يعني با روشهاي آماري قابل بررسي و پاسخگويي باشد.

 باشدحدود آن مشخص و کوتاه و مختصر.


